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Kierunek Energooszczednos¢ — wymagania

W zwiazku z wdrozeniem dyrektywy EPBD w Polsce poprzez
nowelizacje Prawa Budowlanego z dnia 19 wrzesnia 2007r. (DzU
nr191/2007 poz.1373), Minister Infrastruktury zostat zobowigzany
m. in. do wprowadzenia odpowiednich zmian w istniejgcych rozpo-

rzadzeniach w sprawie zakresu projektu budowlanego, warunkdow
technicznych oraz opracowanie nowego, zawierajacego metodologie
obliczen charakterystyki energetycznej.

Zmiany w zakresie i formie projektu budowlanego

DzU nr 201/2008 poz. 1239

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU:
PROJEKT ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY
Rozporzadzenie w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projek-

tu budowlanego DzU nr 120/2003 poz. 1133 wprowadza w opisie

technicznym projektu architektoniczno-budowlanego dodatkowe

uszczegotowienia.

Od 1stycznia 2009 . opis techniczny w projektach budynkow powi-

nien zawiera¢ charakterystyke energetyczna obiektu budowlanego

opracowana zgodnie z przepisami dotyczacymi metodologii opubli-
kowanej w DzU nr 20172008 poz. 1240. Charakterystyka powinna
okresla¢ w zaleznosci od potrzeb:

a) bilans mocy urzadzen elektrycznych oraz zuzywajacych inne rodzaje
energii z wydzieleniem mocy urzadzen do celéw technologicznych,

h) wiasciwosci cieplne przegrod zewnetrznych (Scian petnych, okien,
drzwi, itp.) w budynkach z instalacjami grzewczymi, wentylacyjny-
mi, klimatyzacyjnymi lub chtodniczymi,

) parametry sprawnosci energetycznej instalacji grzewczej, wentyla-
cyjnej lub chtodniczej,

d) dane wykazujace, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budow-
lanym rozwigzania budowlane i instalacyjne spetniaja wymagania
dotyczace oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno-
budowlanych.

Z obowiazku posiadania w opisie technicznym charakterystyki ener-

getycznej zostaty wytaczone projekty obiektow budowlanych wymie-

nionych w Prawie Budowlanym w art. 20, ust. 3, pkt. 2, czyli budynki

o prostej konstrukgji, takie jak: budynki mieszkalne jednorodzinne,

niewielkie obiekty gospodarcze, inwentarskie i sktadowe. Oznacza to,

ze dla wymienionych budynkéw nie ma obowigzku sporzadzania cha-
rakterystyki energetycznej w opisie technicznym budynku. Jednakze
po wybudowniu budynku nalezy sporzadzi¢ $wiadectwo energetyczne

(czytaj na stronie 9).

OPISY INSTALACJI

Oprocz zatozen przyjetych do obliczen instalacji grzewczych, wenty-
lacyjnych, klimatyzacyjnych lub chtodniczych nalezy poda¢ zatozone
parametry klimatu wewnetrznego z powotaniem przepiséw technicz-

no-budowlanych oraz innych przepiséw w tym zakresie. Kazdy opis
powinien zawiera¢ dobor i zwymiarowanie parametrow technicznych
podstawowych urzadzen grzewczych, wentylacyjnych, klimatyzacyj-
nych i chtodniczych oraz okreélenie mocy cieplnej i chtodniczej oraz
mocy elektrycznej zwigzanej z tymi urzadzeniami.

ANALIZA WPLYWU NA SRODOWISKO

- BUDYNKI>1000 m?

Dodatkowo dla budynkéw duzych, o powierzchni uzytkowej wiekszej
niz 1000 m? projekt powinien zawiera¢ analize wptywu obiektu na éro-
dowisko. Nalezy dotaczy¢ analize mozliwosci racjonalnego wykorzy-
stania pod wzgledem technicznym, ekonomicznym i $rodowiskowym
odnawialnych zrodet energii. Nowelizacja wymienia takie jak: energia
geotermalna, energia promieniowania stonecznego, energia wiatru.
Mozna zataczy¢ réwniez analize zastosowania produkgji energii
elektrycznej i ciepta oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia
w energie, w postaci bezposredniego lub blokowego ogrzewania.

RYSUNKI

W czesci rysunkowej nalezy zamieszczat roziwazania konstrukcyjno-
materiatowe przegrod zewnetrznych wraz z niezbednymi szczegétami
budowlanymi, majacymi wptyw na wiasciwosci cieplne i szczelnos¢
powietrzng przegrod.



Zmiany w zakresie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki
DzU nr 201/2008 poz. 1238

0SZCZEDNOSC ENERGII METODA | - wsSPOLCZYNNIKI PRZENIKANIA CIEPLA U,,...,
11ZOLACYJNOSC CIEPLNA Pierwsza mozliwos¢ polega na takim zaprojektowaniu przegrod w budynku,

Aby iloé¢ energii cieplnej potrzebnej do uzytkowania aby wartosci wspotczynnikow przenikania ciepta U przegréd zewnetrznych, okien,
budynku zgodnie z jego przeznaczeniem mozna bytoutrzy-  drzwi oraz technika instalacyjna odpowiadaty wymaganiom izolacyjnoéci cieplnej.
mac na racjonalnie niskim poziomie przewidziano dwa Zatacznik do rozporzadzenia podaje graniczne wspétczynniki przenikania ciepta
sposoby potwierdzania spetnienia tych wymagan w no- Utmag Przegréd petnych:

woprojektowanych jak i przebudowywanych budynkach:

Wartosci Ugpa [W/m?K] przegrod w budynku

. . . . Mieszkalnym i zamiesz- Uzytecznosci Produkcyjnym, magazy-
Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu . N .
kania zbiorowego publicznej nowym i gospodarczym
>16°C 0,30 0,30 0,30
Suany.zewnetr.zne przy temperaturze t; 89C <t <16°C 0,80 0,65 0,65
W pomieszczeniu
<8°C 0,80 0,65 0,90
>16°C 0,25 0,25 0,25
Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewa-
nymi poddaszami lub nad przejazdami przy 80C<ti<16°C 0,50 0,50 0,50
temperaturze t;w pomieszczeniu
At <8°C - - 0,70
Stropy nad piwnicami (kondygnacjami >16°C 0,45 0,45 0,80
podziemnymi) nieogrzewanymi i zamknietymi 5 o
przestrzeniami podtogowymi (podpodtogo- 8°C<t<16°C 045 045 120
wymi), podtogi (posadzki) na gruncie przy .
temperaturze t; w pomieszczeniu A’ <8°C - - 150
t; - temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 WT *At; - przy roznicy temperatur obliczeniowych w pomieszczeniach

Zatacznik do rozporzadzenia podaje graniczne wspotczynniki przenikania ciepta Ug,ag okien, drzwi balkonowych i $wietlikow.

Wartosci Ugpay [W/m?K] stolarki w budynku

: o . 5 Mieszkalnym i zamiesz- Uzytecznosci Produkcyjnym, magazy-
Rodzaj stolarki i strefa klimatyczna any! ylecznos SRR
kania zbiorowego publicznej nowym i gospodarczym
I, 1, Il strefa
Okna, drzwi balkonowe i powierzchnie klimatyczna 18 18 19
przezroczyste nieotwieralne w pomieszczeniu
o temperaturze obliczeniowej t; > 16°C IV, V strefa 17 18 17
klimatyczna ! ! !
Okna, drzwi balkonowe w pomieszczeniach ) 18 B
0 szczegblnych wymaganiach higienicznych !
Okna potaciowe i $wietliki w pomieszczeniu 18 17 18
o temperaturze obliczeniowej t; > 16°C ! ! '

* - podziat Polski na strefy klimatyczne wg PN-EN 12831:2006
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i ogrzewania powietrznego powinny by¢ U dla écian z oknami byta na poziomie
na racjonalnie niskim poziomie. Grubo$¢ U < 0,55W/m?K, a od 1stycznia 2009
izolacji cieplnej tych przewodow nie powinna roku bedzie to wartos¢ U< 0,3 W/m?K.

by¢ mniejsza niz podana w ponizszej tabeli: > Najnizsza wartos¢ U< 0,25 W/m?K

Straty ciepta na przewodach zasilajgcych

i powrotnych winstalacjach centralnego
ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym
przewoddw cyrkulacyjnych), instalacji chtodu

. Rodzaj przewodu lub komponentu

Minimalna grubo$¢ izolacji

cieplnej (materiat 0,035 W/m?K)P

Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez Sciany lub

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20mm

2 Srednicawewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm

3 Srednicawewnetrzna od 35do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5

stropy skrzyzowania przewodow

1/2 wymagan z poz. 1-4

Przewody ogrzewan centalnych wg poz. 1-4, utozone w kompo-
6 nentach budowlanych miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami

r6znych uzytkownikow

1/2 wymagan z poz. 1-4

7  Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6mm
P d i iet toz trz izolacji

8 .rzewol y ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz izolacji 40 mm
cieplnej budynku)
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz izolacji

g Preewody ogrzewania powi rznego (utozone na zewnatrz izolacji 80mm

cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku 2 | 50% wymagan poz. 1-4

1 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone nazewnatrzbudynku? | 100% wymagan poz. 1-4

1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli, nalezy odpowiednio

skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjnej,
2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Komentarz I

Metoda pierwsza zapewnia spetnienie wymagan wa-

runkéw technicznych (WT) z mozliwoscia pozniejszego

wyboru sposobu ogrzewania, wentylacji, przygoto-

wania cieptej wody uzytkowej, chtodzenia w budynku.

Cho¢ brak jednoznacznego wymagania uwzglednienia

liniowych mostkéw termicznych, na tym etapie

warto podczas projektowania przegréd zewnetrznych

uwzgledni¢ pewne dodatki korekcyjne dla wartosci

U w celu racjonalnej optymalizacji zuzycia energii.

Mamy wowczas pewnos¢, w perspektywie wykonania

Swiadectwa energetycznego, ze ostona budynku jest

zaprojektowana w sposéb nalezyty. Takie podejscie jest

zgodne z zasada zréwnowazonego gospodarowania

energig — Trias Energetica, ktdra nakazuje:

1. minimalizowac straty energii,

2. uwzgledniac odnawialne zrodta energii,

3. wykorzystac najbardziej efektywne, tradycyjne
zrodta ciepta

(wiecej na ten temat w rozdziale ,, Zalecany Standard

ROCKWOOL")
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> Po wielu latach wracajg wymaga-

nia dla wspétczynnikow prze-
nikania ciepta U dla przegréd

w budynkach wielorodzinnych

i zamieszkania zbiorowego

i s one identyczne jak dla do-
mow jednorodzinnych.

Nie bedzie miata juz znaczenia
budowa przegréd (wielo- i jedno-
warstwowe) oraz przeznaczenie
obiektu (mieszkalny, uzytecz-
noéci publicznej, magazynowy,
gospodarczy itp.). Dla écian
zewnetrznych maksymalne wartosci
wsp6tczynnika U (przy temperaturze
w pomieszczeniu powyzej 16°C)
zostaty ujednolicone do warto-

$ci U< 0,3 W/m?K bez wzgledu

na to czy w $cianie s otwory okienne
i drzwiowe. W ogrzewanym budynku
uzytecznosci publicznej lub pro-
dukcyjnym wymagana warto$¢

wymagana jest dla dachéw, stropo-
dachéw i stropéw pod nieogrzewa-
nymi poddaszami lub przejazdami.
Aitak niejest to jeszcze uzasadniony
ekonomicznie poziom dla strefy klimatycz-
nej w jakiej znajduije sie Polska.
Juz dzi§ w nowych budynkach mieszkal-
nych dla dachéw stosowane sg izolacje
o grubosciach umozliwiajgcych osiagniecie
wspotczynnika U < 0,20 W/m?K lub na-
wet U < 0,15 W/m%K.

> Pojawito si¢ wymaganie dla mak-
symalnych wartosci U dla podtég
i posadzek na gruncie na poziomie
U< 0,45 W/m?K. Dodatkowo w ogrze-
wanym pomieszczeniu, we wszystkich
rodzajach budynkow nalezy zastosowat
izolacje cieplna po obwodzie z materiatu
izolacyjnego w postaci warstwy o oporze
cieplnym co najmniej 2,0 m?K/W.

> Pierwszy raz w warunkach technicz-
nych pojawiajg si¢ wymagania dla
budynkéw poddawanych przebudo-
wie poprawiajgcej wtasciwosci cieplne
i harakterystyke energetyczna. Sredni
wspotczynnik przenikania ciepta ostony
przebudowywanego budynku nie moze by¢
gorszy niz 15% w poréwnaniu do nowobu-
dowanego obiektu o takiej samej geometrii
i sposobie uzytkowania. Jest to wyrazny
sygnat, ze budynki modernizowane
powinny by¢ prawie tak samo efektywni
energetycznie jak budynki nowe.

METODA Il - LIMITOWANIE WSKA-
ZNIKA ZAPOTRZEBOWANIE NANIEOD-
NAWIALNA ENERGIE PIERWOTNAEP
Druga mozliwo$¢ to zaprojektowanie budyn-
ku pod katem ograniczenia zapotrzebowania
na nieodnawialng energie pierwotna.

Polega na zapewnieniu, ze zintegrowany
wskaznik zapotrzebowania na nieodnawialng
energie pierwotna niezbedna do ogrzewania,
wentylacji, przygotowania cieptej wody uzyt-
kowej, chtodzeniai - w przypadku budynkow



uzytecznosci publicznej — réwniez oswietlenia
wbudowanego, wyliczony dla projektowanego
obiektu nie przekracza warto$ci granicznych,
wynikajacych z Warunkow Technicznych
obowigzujgcych od 01.01.2008 .

EP graniczne dla konkretnego budynku zalezy
od wspotczynnika ksztattu budynku A/V, do-
puszczalnego zapotrzebowania na c.w.u. oraz
pewnych parametréw zwigzanych z instalacjg
chtodzenia, o le taka jest projektowana.
Procedura jest nastepujgca: majac zatozenia

i koncepcje budynku, mozna wyznaczy¢
odpowiadajace mu EP graniczne, a nastepnie,
po szczegbtowym zaprojektowaniu catosci:
ostony, instalacji, sposobu dostaw energii,
wyliczy¢ EP i poréwnac z wymaganym. Przy
tak kompleksowym podejéciu, zmiana jakie-
gokolwiek elementu ostony budynku (Sciany
zewnetrzne, dach, okna), instalacji (ogrzewa-
nia, wentylacji, c.w.u., chtodzenia) lub Zrodta
energii dostarczanego do budynku narézne
cele (rodzaj paliw, typ kottow, grzejnikow etc.)
powoduje konieczno$¢ ponownego przeli-
czenia i sprawdzenia czy warunek EP < EP
granicznego jest w dalszym ciagu spetniony,
ajezelinie, poprawe wiasciwosci jednego

lub kilku elementéw projektowanego obiektu.

UWACGA:

Obecne EP nie moze by¢ bezposrednio,

ani jednoznacznie, porownywane z dotych-
czasowym E, dla budynkéw mieszkalnych.
E,, czyli wskaznik zapotrzebowania

na ciepto, wyliczany wg Polskiej Normy
PN-B-02025:2001 dotyczyt tzw. energii
netto, czyli potrzebnej dla utrzymania okre-
$lonej temperatury w pomieszczeniach.
Dodatkowe uwzglednienie w obliczeniach
jakosci systemu grzewczego, jego spraw-
nosci i strat ciepta w systemie, pozwalatoby
dopiero na wyliczenie energii koncowe;.
Przejscie na energie pierwotng wymaga
jeszcze uwzglednienia rodzaju paliwa, z kto-
rego zaspokajane sa poszczegdlne potrzeby
energetyczne. Poniewaz roznym zrodtom
energii przypisane sa rézne wspotczynniki
naktadu, postugiwanie sie wskaznikami
dotyczacymi zapotrzebowania na nie-
odnawialng energie pierwotna, zmienia
praktycznie ocene energooszczednosci
budynku z aspektu czysto energetycznego
(zaspokojenie potrzeb przy minimalnej iloéci
energii koncowej) na $rodowiskowy (za-
spokojenie potrzeb przy mniejszym zuzyciu
paliw kopalnych).

Energia Pierwotna EP}.y = EPy+ EPy, [kWh/(m?rok)]

Wspotczynnik ksztattu ~ EP}; - na ogrzewanie i wentylacje EPy, - na ciepta wode
AN, <0,2 73 7800/(300+0,1- A;)
0,2<A/N,<1,05 73-149,5 7800/(300+0,1- A
A/V,<1,05 149,5 7800/(300+0,1- A}

A - catkowite pole powierzchni wszystkich zewnetrznych przegrod ogrzewanego budynku w m?

V. - kubatura ogrzewana po obrysie zewnetrznymw m?
A; - ogrzewana powierzchnia uzytkowa budynku w m?

Wykres granicznych wskaznikow EPy, w zaleznosci od wspotczynnika

ksztattu budynku A/V,

180

160

~
o

S 8 =
S o

----- budynek

EP,, [kWh/(m?rok)]

przebudowywany

a @
o o

——— budynek nowy

N
o

0 o0 02 03 04 05 08
AV, - wspdtczynnik ksztattu budynku

EPy - energia pierwotna na ogrzewanie i wentylacje

07 08 09 10 11 AN,

Komentarz I

POROWNANIE METOD SPELNIANIA
WYMAGAN WSPOLCZYNNIKA
,U” I WSKAZNIKA ,, EP”

Rozporzadzenie dotyczace nowych warunkow
technicznych pozostawia projektantowi wybor
wariantu, wg ktérego bedzie potwierdzat zgodnos¢
projektu z wymaganiami WT 2008.

WYBIERAJAC SPOSOB | - metode bazujaca
na tzw. wspétczynnikach czastkowych U, prze-
gréd, projektant zyskuje:
prostote i szybkos¢ obliczen,
tatwa mozliwos¢ poréwnania przyjetych rozwia-
zafh z obowiazujgymi wymaganiami,
swobode dokonywania zmian poszczeg6lnych
rozwigzan na roznych etapach projektowania bez
konieczno$ci zmian innych elementéw.

WYBIERAJAC SPOSOB I, czyli metode polegajaca
na obliczeniu jednego zintegrowanego wskaznika
EP, musi liczy¢ sie z tym, ze kazda zmiana zatozen
dotyczaca jakiegokolwiek elementu ostony budyn-
ku, techniki grzewczej lub systemu zaopatrzenia
w energie, pociagnie za soba koniecznos¢ wykonania
kompleksowych przeliczen uwzgledniajacych wptyw
tego zmienionego parametru na catos¢, a wtedy
moze sie okazac, ze dla spetnienia wymagan, nie-
zbedne sa réwniez zmiany w innych elementach.
Ponadto, wskaznik rocznego zapotrzebowania
na nieodnawialna energie pierwotng EP nie zawsze
uwzglednia w wystarczajgcym stopniu interes inwe-
stora-przysztego uzytkownika obiektu, dla ktérego
liczy sie bedzie raczej wskaznik zapotrzebowania
na energie koncowa. Niejednoznacznos¢ celu
realizowanego przez minimalizowanie wartoSci
wskaznika EP moze by¢ przedmiotem kontrowersji
i odpowiedzialnosci projektanta wobec inwestora.
Niezaleznie od przyjetego sposobu potwier-
dzenia zgodnosci projektu z wymaganiami WT
2008, czyli dla obu metod, przed oddaniem
budynku do uzytkowania sporzadzane bedzie jego
Swiadectwo energetyczne. Podczas opracowywania
Swiadectwa uwzglednione beda wszystkie parame-
try wptywajace na charakterystyke energetyczng
budynku, na poziomie wynikajacym z projektu,
z uwzglednieniem wszystkich zmian, wprowadzo-
nych na etapie realizacji.




OCHRONA PRZED ZAWILGOCENIEM

I KOROZJA BIOLOGICZNA

Zmiany zwiazane z ochrona przed zawilgoceniem i korozjg biologiczng
wprowadzajg wymagania dotyczace sprawdzenia czy na nieprzezro-
czystej przegrodzie zewnetrznej nie wystapi kondensacja pary wodnej
umozliwiajgca rozwoj grzybow plesniowych. We wnetrzu nie moze
wystapi¢ narastajace w kolejnych latach zawilgocenie spowodowane
kondensacjg pary wodnej, ktore powinno sie wylicza¢ wg normy
PN-EN ISO 13788:2003. Wymag ten powinien by¢ spetniony rowniez
w weztach konstrukcyjnych, czyli miejscach, w ktorych tworza sie
mostki termiczne. Projektowanie polega na okresleniu wilgotnosci
powietrza wewnetrznego, a nastepnie na podstawie wymagane;

sprawdzic czy nie jest mniejszy niz 0,72 dla pomieszczen o tempera-
turze co najmniej 20°C i wilgotnoéci wzglednej powietrza wewnetrz-
nego 50%.

Jest to metoda odmienna niz dotychczasowy wymaég polegajacy

na sprawdzeniu czy temperatura na wewnetrznej powierzchni prze-
grody jest wyzsza od temperatury punktu rosy powiekszonego o 1°C
dla wszystkich miesiecy.

SZCZELNOSC NA PRZENIKANIE POWIETRZA

Wymiane powietrza niezbedna dla celéw higienicznych powinna
zapewnia¢ poprawnie zaprojektowana wentylacja. Dla oszczed-
nosci energii niezbedna jest odpowiednia szczelno$¢ budynku na

wilgotnosci wzglednej

na powierzchni, obliczenie
akceptowalnej wilgotnoci
objetosciowej w stanie
nasycenia na powierzchni.
Na podstawie tej warto-
§ci ustala sie minimalng
temperature powierzchni

i stad wymagana jako5¢
cieplna obudowy budynku
wyrazona za pomocg fpg.
Mozna skontrolowa¢

czy ten wspbtczynnik jest
wiekszy od obliczonego
dla krytycznego miesiaca
(0 najnizszych temperatu-

Na stronie www.rockwool.pl w zaktadce
doradztwo/programy obliczeniowe dostep-
ny jest program komputerowy przy$pie-
szajacy proces projektowania. Dzieki ,,Kal-
kulatorowi cieplno-wilgotnosciowemu”
mozna dobierac uktad warstw przegréd

w taki sposob, aby zapobiec powstawaniu

kondensacji pary wodnej na powierzchni
ktorej$ z warstw analizowanej przegrody
oraz unikna¢ rozwoju pleéni. Standardo-
wa funkgjg programu jest kazdorazowo
obliczenie oporu cieplnego R [m?K/W]
oraz wspétczynnika przenikania ciepta

U [W/m?K] analizowanych przegréd.

przenikanie powietrza.

W budynku mieszkalnym, zamieszkania zhiorowego,
budynku uzytecznosci publicznej, a takze w budynku
produkcyjnym przegrody zewnetrzne nieprzezroczyste,
ztacza miedzy przegrodami i cze$ciami przegrod oraz
potaczenia okien z oéciezami nalezy projektowac i wyko-
nywac pod katem osiagniecia ich szczelnoéci na przeni-
kanie powietrza. W budynku mieszkalnym, zamieszkania
zhiorowego i budynku uzytecznoéci publicznej wspot-
czynnik infiltracji powietrza dla otwieranych okien i drzwi
balkonowych powinien wynosi¢ nie wiecej niz

0,3 m*/(m-h-daPa??).

Zaleca sie przeprowadzenie sprawdzenia szczelnoci po-
wietrznej budynku.

Wymagana szczelnos¢ wynosi:

1) budynkiz wentylacja grawitacyjng — nsg < 3,0 h”

rach na powierzchni) albo

2) budynkiz wentylacja mechaniczng — nsg<1,5h™.

Wspotczynnik przenikania ciepta U
wg normy PN-EN IS0 6946:2008

Wspbtczynnik przenikania ciepta U jest to stosunek gestosci usta-
lonego strumienia cieplnego do réznicy temperatur po obu stronach
przegrody. Jednostkag miary jest [W/mK].

Wspotczynnik przenikania ciepta U stuzy do okreslania wtasnosci
izolacyjnych catej przegrody budowlanej, ztozonej z kilku warstw
materiatowych o znanych grubosciach i wspotczynnikach przewod-
nosci cieplnej. Wartos¢ ta wyraza ilos¢ ciepta, jakie ucieka przez
kazdy metr kwadratowy np. Sciany, w czasie jednej sekundy i przy
roznicy temperatur po obu stronach ciany wynoszacej jeden stopien.
Jest to odwrotno$¢ oporu cieplnego R.

Wedtug normy PN-EN ISO 6946:2008 , Komponenty budowlane

i elementy budynku. Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta.
Metoda obliczania”, wspotczynnik przenikania ciepta wyrazony jest
wzorem:

S ROCKWOOL

Catkowity opor cieplny Ry ptaskiego komponentu budowlanego skta-
dajacego sie z warstw jednorodnych cieplnie prostopadtych do stru-
mienia ciepta nalezy oblicza¢ ze wzoru:

Ri=Ri+Ri+ Ry +........ R, +R,
gdzie:

R.; — opdr przejmowania ciepta na wewnetrznej powierzchni,
Ry, R,....R, — obliczeniowe opory cieplne kazdej warstwy,
R.. — opor przejmowania ciepta na zewnetrznej powierzchni.



W miare potrzeb wspotczynnik przenikania ciepta mozna skorygowac,
i wtedy wspotczynnik przenikania ciepta U, uzyskuje sie, dodajac czton
korekcyjny:

Uc=U+ AU, + AU+ AU, [ 5

w ktorym,

AU, - poprawka z uwagi na nieszczelnosci w warstwie izolacji,

AU - poprawka z uwagi na taczniki mechaniczne,

AU, - poprawka z uwagi na wptyw opadéw dla dachu o odwréconym
uktadzie warstw.

Zalecany Standard ROCKWOOL dla budynku:
mieszkalnego, uzytecznosci publicznej i przemystowego

ZASADA TRIAS ENERGETICA
- PODSTAWA ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
Sprowadza sie do rozwigzywania zagadnien zwigzanych
z zapewnieniem energii w trzech kolejnych krokach: '9\’
Po pierwsze — nalezy zminimalizowa¢ zapotrzebowa- g
nie dzieki wyeliminowaniu niepotrzebnych i zmniej- o
szeniu istniejgcych, mimo wszystko strat.

Po drugie - zapotrzebowanie na te ograniczong

ilos¢ energii nalezy realizowac w pierwszej S
kolejnosci z wykorzystaniem zrodet odna- &’
wialnych. Qé'
Po trzecie - dopiero, jeéli odnawialne 2

zrodta energii okaza sie nieoptacalne,
zastosowac energie ze zrodet nieod-
nawialnych, ale w sposdb tak czysty
jak to mozliwe.

energii odnawialnych

L0
& minimalizacja
S .
zapotrzebowania
naenergie

Nawiazujac do zasady TRIAS ENERGETICA proponuije sie
przyjmowanie wspotczynnika przenikania ciepta nie gorszego,
niz wedtug dotychczasowych Warunkéw Technicznych,
jednoznacznie uwzgledniajacych liniowe mostki termiczne,
np. w przypadku poddaszy dotychczasowe wymagania
byty spetnione przy U < 0,15 W/m?K.
Zaleca sie, aby w spetnieniu nowych wymagan
uwzgledni¢ dodatek do wspotczynnika U jako
wptyw liniowych mostkdw termicznych. Bardzo
wazne jest spetnienie pierwszej zasady Trias
Energetica (zminimalizowanie strat ciepta),
poniewaz btedy popetnione na tym etapie
nie dajg sie tatwo i szybko poprawic.

Jest to tym bardziej uzuasadnione,
ze liniowe mostki cieplne musza

TRIAS ENERCETICA ma

zastosowania w kazdej dziatal-

nosci cztowieka i w odniesieniu

do wszelkich wytwarzanych

przez niego dobr. Jej przestrze-

ganie ma jednak szczegdlne

znaczenie w odniesieniu do budynkéw, poniewaz:

> ich eksploatacja ma najwiekszy udziat w zuzyciu energii przez
cztowieka — 40 % catej wytwarzanej energii,

> budynki sa wznoszone na kilkadziesiat lat i standard energetyczny
zaprojektowanych dzié przesadzi o ilosci zuzywanej przez nie energii
na kolejne kilka dziesiecioleci,

> udziat kosztow budowy w catkowitych naktadach na budynek
(uwzgledniajacych wzniesienie, eksploatacje, utrzymanie) to
zaledwie kilkanascie procent, a wiec nawet nieco wieksze naktady
na energooszczedno$¢ na etapie budowy, a zwtaszcza na te elemen-
ty, ktorych czas istnienia jest najdtuzszy, a wymiana ktopotliwa i
kosztowna, jest optacalny — ekonomicznie, a tym bardziej w aspek-
cie energetycznym i Srodowiskowym.

TRIAS ENERGETICA

byc¢ i tak uwzglednione przy

obliczaniu wspétczynnika strat

mocy cieplnej przegrody

w metodologii obliczania

wskaznikdw na potrzeby
Swiadectwa energetycznego

H,=(A-U+Z -y )b, [W/K]

gdzie:

A - powierzchnia przegrody w m?,

U =Uc=U+AU wgnormy PN-EN ISO 6946:2008,

| - dtugos$é mostka liniowegowm,

v - wsp. przenikania ciepta mostka liniowego w W/mK,
b, —wsp6tczynnik redukcyjny - dla przegréd zewnetrznych b, =1.

ROCKWOOL




ZALECANE OCIEPLENIE WG STANDARDU ROCKWOOL

Wymaganiawg WT (stare)

AU

Wymaggll_'lia Zalecany Sta

v[vrﬂawe]

Przegroda Konstrukgja Uktad warstw Uk nadvesd;;:tll . Wsp. l.cli 01.01.2009 . LS Sy G'FUb|OS'c Obhczan]y
b przegrody Wsp.U Wsp. ocieplenia | wsp.
[W/mK] [W/mK] [W/mK] [W/mK] [W/mK] [cm] [W/imK]
ECOROCK MAX + beton zwykty 20 cm 0,8
ECOROCK MAX + cegta petna 25 cm 0,17
ECOROCK MAX + cegta silikatowa petna 25 cm 0,18
ECOROCK MAX + cegta kratowka 25 cm 0,17
ECOROCK MAX + pustak ceramiczny 25 cm 0,16
DWUWAR- ECOROCK MAX + beton komérkowy 24 cm 0,16
0,30 0,10 0,20 0,30 0,20 20
STWOWE | ECOROCK-L + beton zwykty 20 cm 0,20
ECOROCK-L + cegta petna 25 cm 0,19
ECOROCK-L + cegta silikatowa 25 cm 0,20
ECOROCK-L + cegta kratowka 25 cm 0,19
ECOROCK-L + pustak ceramiczny 25 cm 0,18
SCIANY ECOROCK-L + beton komdrkowy 24 cm 0,18
ZEWNETRZNE kratéwka 12 cm + ROCKTON + kratéwka 25 cm 0,20
cegtapetnal2 cm + ROCKTON + pustak MAX 29 cm 0,19
TROJWAR- beton komérkowy 12 cm
STWOWE +ROCKTON + beton kmorkowy 24 cm 030 010 0,20 030 0,20 16 017
klinkier 12 cm + ROCKTON + ytong 24 cm 0,16
silikat 12 cm + ROCKTON + silikat 25 cm 0,20
oktadzina + WENTIROCK + cegta petna 25 cm 0,19
oktadzina + WENTIROCK + cegta kratowka 25 cm 019
WIELOWAR- | oktadzina+ WENTIROCK +beton komérkowy 24 cm 0,307 0,20 0,20 18 018
STWOWE ktadzina + WENTIROCK kMAX 29 0457 010 03° = 018
Oktadzina + +pusta m 045¢ 035¢ b
oktadzina + WENTIROCK + silikat 25 cm 0,19
oktadzina + STALROCK MAX+ kaseta stalowa 0,30 20 0,26
na blasze trabezowej MONROCK MAX 0,19
na blasze trabezowej DACHROCK MAX 0,20
DACH PLASKI 0,30 0,08 0,22 0,25 0,20 20
POKRYCIA na konstrukgji monolitycznej MONROCK MAX 0,19
DACHOWE na konstrukeji monolitycznej DACHROCK MAX 0,20
PODDASZE | MEGAROCK +ROCKMIN 0,30 0,15 0,15 0,25 0,15 30 013
STROPODACH | MEGAROCK + ROCKMIN 0,30 0,15 0,15 0,25 0,15 30 013
NAD STROPROCK 4 cm + strop masywny + SUPERROCK 10 0,24
STROPY 0,60 0,03 0,57 0,45 0,30
PIWNICAMI | STROPROCK 4 cm + strop masywny + ECOROCK GL 10 0,27
PODLOCA NAGRUNCIE | STROPROCK 0,67 - - 0,45 0,30 10 0,26

! bez dodatkéw i poprawek na nieszczelnoéci oraz taczniki
2 jednorodzinne
3 uzytecznoéci publicznej

“ produkcyjne

> z uwzglednieniem oddziatywania gruntu

ROC

KWOOL
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Zalecane grubosci izolacji cieplnej spetniajgce minimalne wymagania WT dla przewodoéw instalcji c.o., c.w.u.
(w tym przewodéw cyrkulacyjnych), instalcji chtodu i ogrzewania powietrznego.

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej

Lo. Rodzai przewodu lub komponent Otulina Otulina Otulina Otulina
o R e FLEXOROCK TERMOROCK ROCKWOOL120 | ROCKWOOL
7\,]():0,038 W/m-K 7\.]0 = 0,038 W/m-K 7\40=0,033 W/m-K 7\40:0,035 W/m-K
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 25mm 25mm 20mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 35mm 35mm 30mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm

40 mm-100* mm

Rowna érednicy
wewnetrznej rury

Rowna érednicy
wewnetrznej rury

40 mm-100* mm

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm - - 100 mm 100 mm
Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace poz.1 | 20mm 20mm 20mm 20mm
przez stropy, skrzyzowania przewoddow poz.2 | 20mm 20mm 20mm 20mm

, AETIP. P TIENT

Przewody ogrzewafi centralnych wg poz.3 | 20 mm=50*mm 20 mm = 50* mm Rowna /zsrgdmcy Réwna'/, srgdnlcy
poz. 1-4, utozone w komponentach wewnetrznej rury wewnetrznej rury
budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami roznych uzytkownikow poz.4 | 60mm 60mm 50mm 50 mm

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 20mm 20mm 20mm 20mm
Przewody ogrzewania powietrznego - o - -
(utozone wewnatrz izolaji cieplnej budynku) >0 mm S0 mm 40mm 40mm
Przewody ogrzewania powietrznego 90 mm** 90 mm** 80 mm** 80 mm**

(utozone na zewnatrz izolaji cieplnej budynku)

* - wartos¢ dla Srednicy wewnetrznej wynoszacej 89 mm

** - ze wzgledu na zroznicowane ksztatty przekroju przewodéw stosuije sie rowniez izolacje w postaci maty KLIMAFIX lub ptyt o 7\40= 0,038 Wim'K

Dodatkowe informacje

Rozporzadzeniami z dnia 1712.2008 . w sprawach szczeg6towego
zakresu i formy projektu budowlanego oraz warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Ministerstwo
Infrastruktury wprowadzito przepisy przejsciowe, zgodnie z ktorymi
dla obiektow, dla ktorych do dnia 01.01.2009 .

> wydano pozwolenie na budowe,

> zatwierdzono projekt budowlany,

> zostat ztozony wniosek o wydanie decyzji jw.,

stosuje sie dotychczasowe przepisy okreélajgce warunki techniczne

i zakres projektu budowlanego.

UWAGA:

Rowniez dla tych budynkéw, przed ich oddaniem do uzytku trzeba
bedzie sporzadzi¢ $wiadectwo energetyczne, bo tego wymaga Ustawa
Prawo Budowlane. | chocby tylko dlatego, warto pomyslec o poprawie
parametrow energetycznych takich budynkéw, dokonujac w zgodzie

z przepisami pewnych zmian juz na etapie realizacji.

INFORMACJE DLA UZYTKOWNIKA ZAWARTE

W SWIADECTWIE ENERGETYCZNYM

Nalezy pamietac, ze po wybudowaniu nowoprojektowanego budynku
powstanie dokument (Swiadectwo Energetyczne) informujacy
inwestora o konkretnych parametrach budynku. Niektorzy uzytkow-
nicy moga odebra¢ dane zawarte w Swiadectwie Energetycznym jako
ocene pracy projektanta, stad zalecenie, aby pewne poprawki i dodatki,
np. dla przegréd czy instalacji, przyja¢ juz na etapie projektowania.

Poprzez modernizacje obudowy budynku, techniki instalacyjnej,
sposobu zasilania w energie mozemy uzyskac wyzsza efektywnos¢
energetyczng budynku. Na stronie Swiadectwa przewidziane jest
miejsce na uwagi w zakresie mozliwo$ci zmniejszenia zapotrzebowa-
nia na energie koncowa.

Na dalszych stronach opisano kilka istotnych danych jakie ma zawie-
ra¢ Swiadectwo Energetyczne.

ROCKWOOL




Wskaznik zapotrzebo-

wania na nieodnawialng
e pierwot i
eEergllef;Ii\;Vv?/i:;efek- SWIADECTWO CHARAKT ERYSTY
okresla ' .
tywnos¢ energetyczng dla budynku miesz
budynku. Z uwagi na :
standardowe warunki
brzegowe (dane klima-
tyczne, zdefiniowany
sposob eksploatacji,
standardowe tempe- Adre§ budyr’1ku
tury wewnetrzne Calos¢/Czes¢ budynku
ra

i Rok zakoAczenia budowy/rok
i wewnetrzne zyski oddania do uzytkowania

ciepta) z wartosci tej Rok budowy instalacj
nie mozna wnioskowac Liczba lokali mieszkalnych

czywistym zuzyciu Powierzchnia uzytkowa (A, m?)
orze ”Y ku Ni Cel wykonania Swiadectwa budynek nowy budynek istniejgoy
energii budyn l;l ie ek oy b
moze by( to podstawg
do naliczania optat za

rzeczywiste zuzycie
energii.

KI ENERGETYCZNEY

kalnego nr

Rodzaj budynkuy

fotografia budynku

Obliczeniowe Zapotrzebowanie na nieodnawialn

[ L I —

Rocznailos¢ energii

dla ogrzewania, chto-

dzenia, wentylacji

i przygotowania cie-

ptej wody uzytkowej.

Mate wartosci mowia
500 >500 0 nisklm zapotrzeho-

waniu i tym samym

0 wysokiej efektyw-

Wg wymagan WT20082 Wg wymagan WT20082
b

nosci energetycznej
0 u
udynek now budynek przebudowan przegrod budynk
Stwierdzenie dotrzymania Wymagan wg WT20082
Zapotrzebowanie na energig pierwotng (EP) Z

i jego techniki insta-
apotrzebowanie n, energie koncows (EK Iacyjnej.

Budynek oceniany 111 kWh/(mzrok)

Budynek oceniany

Budynek wg WT2008

"Charakterystyka ener
pierwotnej EP niezb

123,2 kWh/(mzrok)
L - -— o . - 1
130,0 kWh/(merok)
getyczna budynku okreslana jest POetawje poréwnania jednostkowej ilosci nieodnawialnej energii
ednej do Zaspokojenia potrzeb energetycznych by zakresie Ogrzewania, chtodzenia, wentylaciji

catkowita) z odpowiednig wartoscig referencime
Z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicz it
» POZz. 690, z pdzn. zZm.), spetnienie warunko
lub przebudowanego.
Uwaga: charakterystyka energetyczna okreélaj
oraz dla normalnych warunkéw eksploatagii b
Sporzqdzajqcy Swiadectwo:

jakim powinny odpowiadaé
W jest wymagane tylko Oremagvnku nowego

na jest dla warunkéw Klimatycznych odniesienia — stacja

.......................... Wymagana wartost
udynku podanych na str 2.

maksymalna w za-
Imig i nazwisko: leznoci od wspot-
Nr uprawnien budowlanych albo nr Wpisu do rejestru: czynnika ksztattu
Data wystawienia: Data Pieczatka i podpis budynku A/Ve.



Swiadectwo charakterystyki energetycznej dla budynku Mieszkalnego nr

Charakterystyka techniczno-uz'ytkowa budynku

Przeznaczenie budynku

Liczba kondygnacji
Powierzchnia uzytkowa budynku
Powierzchnia uzytkowa o regulowane

Informacja nt jakosci ener-
getycznej poszczegolnych
elementow budynku.

Kubatura budynku
Wskaznik zwartogci budynku AV,

Rodzaj konstrukgji budynku

Liczba uz kownikéw/mieszkar’lcéw

Osfona budynku: opis, parametry termiczne
Instalacja ogrzewania: tak/nie, opis, parametry
Instalacja wentylacji: tak/nie, opis, parametry
Instalacja chtodzenia: tak/nie, opis, paramet \ : =
Instalacja Przygotowania cieptej wody uz'ytkg/vej: tak/nie, opis, parametry InformaCJa pozwalajaca o5z

cowac rzeczywiste zuzycie i wy-
datki na energie w budynku.

potrzebowanie na energie koncowg [kWh/(mzrok)]
Nosnik energii Ogrzewanie Ciepta woda Urzadzenia Suma
i wentylacja Pomocnicze!

Dane informujace o rzeczywi-
stym standardzie energetycz-
Podziat Zapotrzebowania na energie AR

Roczne jednostkowe za

Wartogé
[kWh/ (m?rok)]

Podpowiedzi jak zaoszczedzic
dzieki racjonalizacji uiytkoyya-
e nia i/lub termomodernizacji.

et DS S

Wartosé
[kWh/(erok)]

Ogrzewanie

| wentylacja 1) Mozliwe Zmiany w zakresie ostony Zewnetrznej budynku:

Wartos¢ | e b4 T T T T
[kWh/(mzrok)] - --- e e |
[2)M

Udziat [%] | 2 oZliwe Zmiany w zakresie techniki instalacyj?%j I— Ziéiﬂf ?niar‘gii: ******* R J )
Sumarycznerocznejednostkowezapotw~ " 3) Mosliwe g e ST S == mmme 77T B e &
= 3) Mozliwe zZmiany ograniczajgce Zapotrzebowanie na energie koricowa w czasje eksploatacji
l- pierwotna 1232 kWh/(m2rok) ' [ budynku:
1aczniqi chtodzeniem pomieszczen 4) Mozliwe zmiany ograniczajace zapotrzebowanie na energie koricowa zwigzane z korzystaniem
Z cieptej wody uzytkowej:

[ 5) Inne uwagi osoby s

porzadzajacej $wiadectwo charakterystyki energetycznej: ]

Warto$¢ wskaznika EP umozliwiajaca L

ROCKWOOL
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potwierdzenie zgodnosci z wyr.naglamiami
warunkow technicznych obowigzujacych
od dnia 01.01.2009r.




ROCKWOOL Polska Sp. z 0.0. nalezy do Grupy ROCKWOOL - $wiatowego lidera w produkcji skalnej wetny mineralnej. Firma specjalizuje sie w dostarczaniu
produktow, systemadw i rozwigzan stuzacych poprawie efektywnosci energetycznej, akustyki i bezpieczenstwa pozarowego obiektéw budowlanych.

Grupa ROCKWOOL posiada 70-letnie doswiadczenie, a ponad 8000 pracownikéw w przeszto 35 krajach obstuguije klientéw na catym Swiecie.
ROCKWOOL Polska dziata od 1993 roku i wytwarza wysokiej jakosci produkty ze skalnej wetny mineralnej w dwach fabrykach — w Cigacicach i Matkini.

Od poczatku istnienia firmy Grupa ROCKWOOL zainwestowata w Polsce ponad 800 min zt w proces technologiczny i instalacje proekologiczne.

ROCKWOOL jest jedna z najbardziej cenionych marek materiatéw izolacyjnych, co potwierdza szereg zdobytych nagréd, m.in. Budowlana Marka Roku 2004,
2005, 200712008 w rankingu prowadzonym przez AMS Centrum Badan i Analiz Rynku Sp. z 0.0. Od roku 2005 firma ROCKWQOL bierze réwniez udziat
w programie LAUR KLIENTA. W tym czasie zostata trzykrotnie nagrodzona ztotym godtem LAUR KLIENTA w kategorii Materiaty izolacyjne oraz godtem
TOP MARKA 2009 w kategorii Budownictwo.

Dzigkujemy naszym Klientom za uznanie i zaufanie!

TRWALE @ NATURALNE @ NIEPALNE
JAK SKAEA JAK KAMIEN JAK GEAZ

www.rockwool.pl | doradcy@rockwool.pl | 080166 0036 | 0601660033 | pn. - pt. 8.00-16.00
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